
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PUBLIC : 
De 16 ans (ou sortie de 3ème) à 29 ans :  

Contrat d’apprentissage. 
+ de 30 ans : contrat de professionnalisation. 

 

DURÉE : 
12 semaines par an sur 2 ans. 

 

RYTHME D’ALTERNANCE : 
1 semaine au centre de formation, 

2 semaines en entreprise. 

 

COUT DE LA FORMATION : 
Pris totalement en charge par les opérateurs 

de compétences ou l’employeur. 

 

LIEU DE LA FORMATION : 
Montigny-lès-Metz 

 

MODALITES D’EVALUATIONS : 
Contrôle en cours de formation (CCF) 

 

ACCESSIBILITE : 
Accueil des personnes en situation de 

handicap 

 

MODALITE D’ACCES : 
Signature d’un contrat 

 

DELAI D’ACCES 
Selon le profil 

 

CONTACT : 
Tel : 03 87 63 71 08 

Mail : recrutement@cfabtp-moselle.org 

 

A partir d’un terrassement fini, le titulaire du CAP Constructeur 

de Routes pose différentes couches (de bas, de liaison, de 

finition) et applique divers revêtements (béton, bitume, 

asphalte, gravillons…). 

Pendant les travaux, le constructeur peut être amené à 

raccorder les réseaux souterrains existants : eau potable et 

assainissement par exemple. 

Il pose les éléments de voirie : trottoirs, caniveaux, pavés, 

glissières de sécurité, mobiliers urbains. 

 

 APTITUDES 

- Autonomie, rigueur, organisation, sens de la communication 

COMPETENCES 

 

CONTENU 

 

 

PREREQUIS 

 

METHODES MOBILISEES 

 

- Poser les protections et la signalisation temporaire de chantier 

- Poser des éléments de voiries 

- Réaliser des revêtements routiers et urbains 

- Participer au décaissement ou à la démolition de la chaussée 

- Participer à la réalisation du corps de chaussée 
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- Enseignement professionnel (Analyse d’une situation 

professionnelle, fabrication d’un ouvrage simple, pose et 

maintenance d’un ouvrage) 

- Enseignement général (Français-histoire géographie-EMC, 

Mathématiques-sciences physiques, Education physique et 

sportive, Anglais, PSE) 

 
DEBOUCHES 

 - BAC PRO Travaux Publics 

- CAP Constructeur en Réseaux de Canalisations de Travaux 

Publics (Connexe en 1 an) 

- CAP Conducteur d’Engins (Connexe en 1 an) 

- Vie active 

Apports théoriques et mises en situations pratiques (études de 
cas, travaux pratiques, exercices d’application…) 

- Validation classe 3ème ou avoir + de 16 ans 

 

OBJECTIFS 

Filière Travaux Publics 

CAP Constructeur de Routes et 

d’Aménagements Urbains 


